
Утверждаю: заведующая д/с №4:  

                                                                                                                                                                                                                                                      А.В. Шереметьева 
Пр. № 156/01-08 от 04.09.2024 

 

Расписание образовательной деятельности  

в МДОУ д/с № 4 «Олимпийский» на 2024 – 2025 уч. год 
 

№ гр. № Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
№ 1 

Ран. 

возр. 

2-3  г. 

1. 

 

 

2. 

9.00 - 9.10 

 

 

15.40 - 15.50 

1. Познав. разв. 

(прир./предм. мир) 

 

2. Физическое развитие  

1. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

 

1. Позн. разв. (сенсорное 

разв.)/ Худ. – эстет. разв. 

(констр.) 
2. Речевое развитие (чт. 

худ. лит. ) 

 

1.  Речевое развитие  

 

 

2. Физическое развитие 

1. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(лепка) 

№ 2 

комб. 

напр. 

4-5 лет 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

9.00 - 9.20 

 

 

 

 

9.30 – 9.50 

 

1. Физическое развитие  

 

 

 

 

2. Познав. разв. (ФЭМП) 

(+ учитель – дефектолог) 

1. Соц. – коммун. разв 

  

 

 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

1. Речевое развитие (+ 

учитель – логопед)  

 

 

 

2. Физическое развитие 

1. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

 

 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

1. Познав. разв. 

(прир./предм. мир) (+ 

учитель – дефектолог)/ 

Речевое развитие (чт. худ. 

лит. )  

2. Худ. – эстет. разв. 

(Аппл.- констр.// лепка) 

 
№ 3  

Комп. 

напр. 

6-7  

 лет 

 

1. 

 

 

2. 

 

3.  

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

 

1.Познавательное разв. 

(учитель – дефектолог) 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

3. Худ. – эстет. разв. 

(лепка) 

1. Речевое развитие 

(грамота)(учитель – 

логопед) 

2. Физическое развитие 

 

3. Познав. разв. (ФЭМП) 

(учитель – дефектолог) 

1. Познавательное разв. 

(педагог – психолог) 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 3. Соц. – коммун. разв 

1. Речевое развитие (учитель 

– логопед) 

 

2. Худ. – эстет. разв. (Аппл.- 

констр.) (1 раз в 2 нед.) 

3. Физическое развитие 

 

1.Познавательное разв. 

(учитель – дефектолог) (1 

раз в 2 нед.) 

2. Соц. – коммун. разв  

 

3. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

 

№ 4 

Общ. 

напр. 

6-7  лет 

1. 

 

 

2. 

 

3. 

 

  

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

  10.20  – 10.50 

 

1. Познав. разв. 

(прир./предм. мир) 

  

2. Речевое развитие 

(грамота) 

3. Физическое развитие 

1. Речевое развитие (чт. 

худ. лит. ) (1 раз в 2 нед.) 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(лепка) 

3. Соц. – коммун. разв  

1. Худ. – эстет. разв. 

(Аппл.- констр.) (1 раз в 2 

нед.) 

2. Речевое развитие  

 

12.00 - 3. Худ. – эстет. 

разв. (музыка) 

 

1.Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

 

2. Познав. разв. (ФЭМП) 

 

3. Физическое развитие 

1. Познав. развитие 

(педагог – психолог) 

 

2. Соц. – коммун. разв. 

 

3. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

№ 5 

Общ. 

напр. 

3-4  лет 

1. 

 

2. 

 

9.00 - 9.15 

 

 

9.25 – 9.40 

 

1. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

2. Позн. разв. (сенсорное 

разв.)/ Речевое развитие 

(чт. худ. лит) 

 

1. Худ. – эстет. разв. 

(Рисование //Аппл.- 

констр.) 

2. Познав. разв. 

(прир./предм. мир) 

 

 

1. Физическое развитие 

  

 

2. Речевое развитие  

1. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

2. Худ. – эстет. разв. (лепка) 

 

 

1. Физическое развитие  

 

 

2. Соц. – коммун. разв  

№ 6 1. 9.00 - 9.10 1. Познав. разв. 1. Физическое развитие 1. Худ. – эстет. разв. 1. Физическое развитие 1. Речевое развитие 



Общ. 

напр. 

6-7 

лет 

 

2. 

 

 

 

15.40 - 15.50 

(прир./предм. мир) 
2. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

 

 

2. Речевое развитие (чт. 

худ. лит. ) 

(музыка) 

2. Позн. разв. (сенсорное 

разв.)/худ. – эстет. разв. 

(констр.) 

 

2. Худ. – эстет. разв. (лепка) 

  

2. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

№ 7 

Комп. 

напр. 

5 - 6 лет 

1. 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

 

15.15 - 15.40 

 

 

1. Речевое развитие 

(учитель – логопед) 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(лепка) 

3. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

1. Позн. разв. (пр./пред. 

мир) 

2. Физическое развитие  

 

 

3. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

1.Речевое развитие 

(Грамота) (учитель – 

логопед) 

2. Соц. – коммун. разв  

 

3. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

1.  Познавательное разв. 

(ФЭМП) 

2. Соц. – коммун. разв (1 раз 

в 2 недели) 

 

3. Логоритмика  

 

1. Речевое развитие 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(Аппл.- констр.) (1 раз в 2 

нед.) 

3. Физическое развитие 

№ 8 

Комп. 

напр. 

6 - 7 лет 

1. 

 

2. 

 

 

 

3. 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.21 – 10.50 

 

1.Речевое развитие 

(учитель – логопед) 

 

2.  Позн. разв. (пр./пред. 

мир) 

 

3.  Худ. – эстет. разв. 

(музыка.) 

1. Речевое развитие 

(учитель – логопед) 

 

2. Познавательное разв. 

(ФЭМП) 

 

3. Физическое развитие 

 

 

1.Речевое развитие 

(учитель – логопед) 

 

2. Соц. – коммун. разв / 

Худ. – эстет. разв. 

(Аппл./констр.) 

3. Худ. – эстет. разв. 

(музыка) 

 

1.  Познавательное разв. 

(педагог - психолог) 

 

2. Физическое развитие  

 

 

3. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

  

1.Соц. – коммун. разв  

 

 

2. Худ. – эстет. разв. 

(лепка) 

 

3. Логоритмика 

 

№ 9 

Общ. 

напр. 

4 - 5 лет 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

9.00 - 9.20 

 

 

 

9.30 – 9.50 

 

1 Позн. разв. (пр./пред. 

мир)/ Речевое развитие (чт. 

худ. лит. ) 

 

2. Физическое развитие 

1. Познав. разв. (РЭМП) 

 

 

 

2. Худ. -эстет. разв. 

(музыка) 

 

1. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

 

 

2. Физическое развитие 

 

1 . Соц. – коммун. разв. 

 

2.  Худ. -эстет. разв. 

(музыка) 

 

1. Речевое развитие  

2. Худ. – эстет. разв. 

(Аппл.- констр.// лепка) 

№ 10 

Комб. 

напр. 

5 - 6 

лет 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

 

15.15 - 15.40 

 

 

1. Речевое развитие 

(грамота) (+ учитель – 

логопед) 

2. Худ. – эстет. разв. 

(Аппл./констр.) (1 раз в 2 

нед.) 

3. Соц. – коммун. разв. 

1. Худ. – эстет. разв. 

(рисование) 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП)/учитель 

- дефектолог 

3. Худ. -эстет. разв. 

(музыка) 

 

1.Речевое развитие (+ 

учитель – логопед) 

 

2.  Худ. – эстет. разв. 

(лепка) 

 

3. Физическое развитие  

1.Позн. разв. (пр./пред. мир) 

(+ учитель – дефектолог) 

 

2. Речевое развитие (чт. худ. 

лит. ) (1 раз в 2 нед.) 

 

3. Худ. -эстет. разв. (музыка) 

 

1. Соц. – коммун. разв  

 

 

2. Физическое развитие 
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