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  Цель реализации Программы: обеспечение условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося дошкольного возраста 4-7 (8) лет с 

ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья.  

  Программа содействует взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав 

обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов.  

 

 
 



Задачи Программы: 
1) реализация содержания АОП ДО обучающимися с ЗПР;  

2) коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;  

3) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том 
числе их эмоционального благополучия;  

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период 
дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса;  

5) создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим 
работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества;  

7) формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности;  

8) формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР;  

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 
и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 
(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР;  

10)обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 
общего образования. 

 



Цели и задачи коррекционно – развивающей работы с детьми 

с ЗПР 

Цель программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

Задачи:   

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных недостатками 

в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-типологических особенностей 

познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер;   

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в соответствии с 

особыми образовательными потребностями ребенка;   

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррекционной программ, 

создание психолого-педагогических условий для более успешного их освоения; 

-  формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной деятельности 

ребенка за счет совершенствования сенсорно - перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, 

стимуляции познавательной активности;   

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических функций и речи;   

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными видами 

деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных компонентов: 

мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного; 

-   создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих его этапах;   

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образовательных маршрутов 

с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения содержанием образования;   

- осуществление индивидуально ориентированного психолого - педагогического сопровождения с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся в 

соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.  

 



Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования 

Возрастные категории детей 
 

Дети дошкольного возраста 4-5, 5-6, 6-7 лет с задержкой психического 

развития обучающиеся  в рамках комбинированной и компенсирующей 

групп 

 

https://disk.yandex.ru/i/5itY9M8ggKpIbg  

https://disk.yandex.ru/i/5itY9M8ggKpIbg
https://disk.yandex.ru/i/5itY9M8ggKpIbg


Адаптированная образовательная программа для 

детей с ЗПР  реализуется через пять 

образовательных областей 

 

1. Физическое развитие 

2. Социально – коммуникативное развитие 

3. Познавательное развитие 

4. Речевое развитие 

5. Художественно – эстетическое развитие 



 

Характеристика взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями детей 

 

 Родители для нас - участники-партнёры  при организации 

образовательно - воспитательного процесса.  

Независимым результатом взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников являются высокие 

положительные отзывы родителей по результатам ежегодного 

анкетирования. 



№ Направление 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

1 Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого-

педагогической 

компетентности, 

семейных ценностей 

-беседы (администрация, воспитатели, специалисты), 

-наблюдение за процессом общения членов семьи с ребёнком, 

-анкетирование, 

-социологическое обследование по определению социального статуса и микроклимата 

семьи (по запросам) 

2 Информирование 

родителей 

рекламные буклеты, памятки, визитная карточка ДОУ, информационные стенды, 

выставки детских работ, личные беседы, общение по телефону, родительские собрания, 

сайт ДОУ, объявления 

3 Консультирование 

родителей 

-консультации специалистов по разным вопросам (индивидуальное, семейное, очное, 

дистанционное консультирование), 

- адаптационный клуб 

4 Просвещение и 

обучение родителей 

-семинары-практикумы, мастер-классы: 

- по запросам родителей; 

-по выявленной проблеме (направленность: педагогическая, психологическая, 

медицинская), 

-приглашение специалистов центра «Гармония», ЦРБ и др. 

-сайт ДОУ и рекомендации других ресурсов сети Интернет, 

- творческие задания,  

-тренинги 

5 Совместная 

деятельность ДОУ и 

семьи 

родительский комитет ДОУ, дни открытых дверей, организация  совместных праздников, 

выставки семейного творчества, семейные фотоколлажи, субботники, досуги с активным 

вовлечением родителей 

Формы взаимодействия ДОУ и семьи 


