Приложение 4                                                                    
 Утверждаю:
                                                                                                                                             заведующая МДОУ д/с № 4 «Олимпийский»

                                                                                 _________________А.В. Шереметьева     

                                                                                                         «_______»________________20   год

План 

работы адаптационного клуба «Медвежонок»

в МДОУ д/с комбинированного вида № 4 «Олимпийский»
Цель: обеспечить единство и преемственность семейного и общественного воспитания, оказать психолого-педагогическую помощь родителям (законным представителям) детей раннего возраста, не посещающих образовательные учреждения.

Задачи: 

· помочь родителям осознать самоценность и особую значимость раннего периода в жизни человека;

· оказать консультативную помощь родителям (законным представителям) по различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка раннего возраста;

· способствовать  содействию в социализации детей, не посещающих образовательные учреждения;

· наладить взаимодействие сотрудников детского сада и родителей, создать атмосферу общности интересов, эмоциональной поддержки, взаимодоверия, взаимопомощи.
Прогнозируемый результат:

1. Облегчение адаптационного периода у детей и их родителей  к поступлению в ДОУ

2. Увеличение численности семей, посещающих адаптационный клуб в ДОУ. 
Предварительная работа (октябрь-ноябрь):
1) Сбор информации о контингенте детей  в возрасте от 1,5 до 3-х лет.
2) Реклама о работе ДОУ на сайте.
3) Телефонный опрос родителей, желающих посещать адаптационный клуб.

4) Анкетирование и анализ анкетных данных.
5) Сбор документов (заявление, договор, документы о состоянии здоровья детей и родителей)
6) Организационное собрание  (цель создания клуба, его задачи, формы, время проведения встреч)
Планирование встреч с детьми и родителями  на  учебный год
	Месяц
	Тематика  работы 
	Ответственный 

	
	Тема для обсуждений с родителями
	Образовательная деятельность с дети и родители 
	

	Октябрь, 
ноябрь
	Знакомство с детским садом

«Особенности физического развития детей раннего возраста»
	Двигательная деятельность  «В гостях у колобка»
Задачи: развивать у детей умение общаться со сверстниками, развивать координацию движений. 

Свободная игровая деятельность детей.


	Ст.воспитатель

Воспитатель по физическому развитию


	Декабрь


	«Музыка в развитии ребёнка раннего возраста»


	Музыкально-художественная деятельность

 «В поисках ёлочки»

 Задачи: развивать умение подражать звукам и движениям животных, желание двигаться под музыку

Свободная игровая деятельность детей.


	Муз. руководитель 

	
	«Чему  может научить ребёнка музыка»
	 Музыкально-художественная деятельность – развлечение «Новогодняя сказка»

Задачи: вызвать положительный эмоциональный настрой  у детей и родителей 
	Муз. руководитель 

	Январь 
	«Влияние развития мелкой моторики на речевое развитие» 


	Игровая деятельность «Весёлые пальчики» 

(или практикум «путешествие в лес»)
Задачи: учить последовательно выполнять движения пальцами одной руки в процессе пальчиковых игр.

Свободная игровая деятельность детей.


	Воспитатель



	Февраль
	 «Изобразительная деятельность детей раннего возраста»
	Продуктивная деятельность – рисование 

«Серенькие мышки»

Задачи: способствовать развитию  у детей изобразительных умений в рисовании линий  карандашом и мелком, подражать действиям взрослого

Свободная игровая деятельность детей.


	Воспитатель

 

	
	«Как научить  ребёнка воспринимать величину, форму, цвет предметов» 
	Игровая деятельность с пирамидкой.

Задачи: учить детей различать предметы по размеру, последовательно выполнять нужные действия.

Конструирование «Башенки»

Задачи: учить детей строить башню, различать предметы  складывая кубики. 

 Свободная игровая деятельность детей.
	Воспитатель 



	Март 
	«Навыки самообслуживания ребёнка»


	Игровая деятельность  « В гости к кукле Маше»

Задачи: способствовать развитию навыков самообслуживания (мытьё рук, одевание, приём пищи), развивать взаимоотношения между сверстниками

Свободная игровая деятельность детей.


	Педагог-психолог 



	
	«Развитие эмоций детей раннего возраста»


	Музыкально-художественная деятельность -

просмотр театральной постановки (силами детей театрального кружка д/с)

Задачи: вызвать положительный эмоциональный настрой  детей при встрече со сказочными героями
Свободная игровая деятельность детей.


	Педагог-психолог,

Муз.руководитель


	Апрель
	«Развитие речи детей 2-3 лет. Игрушки в процессе воспитания детей»
	Коммуникативная деятельность – практикум  «Зоопарк»

 Задачи: показать приёмы работы с детьми по развитию подвижности языка, учить выполнять простейшие упражнения артикуляционной гимнастики.

Свободная игровая деятельность детей.


	Учитель-логопед 

	
	 Для чего нужен режим?»

(режим дома и в д/с;  организация питания дома и в детском саду)

 «Адаптация ребёнка к поступлению в ДОУ» 


	Двигательная деятельность  «Путешествие в Африку»

Задачи: развивать у детей умение общаться со сверстниками, развивать координацию движений, учить играм с мячом.
Свободная игровая деятельность детей.


	Старший воспитатель, 

воспитатель по физическому развитию




